
 
 
 
 
 
BİREYSEL KAYIT İÇİN MİNİ REHBER 
 
Değerli gönüllümüz, Runatolia Maratonu kapsamında yapılacak “Yardımseverlik Koşusu” ile ilgili bazı 

 

Bilgileri sizinle paylaşmak isteriz. 5 Mart 2023’de düzenlenecek Run Atolia Maratonu’na yararına 

 
Katılmak için şu adımları takip edebilirsiniz. 
 
 
 
1.ADIM: KAYIT YAPTIRINIZ. 
 
 

 

Maratonu için kayıtlar, internet üzerinden 01.03.2022 ’a kadar gerçekleştirilmektedir. Kaydınızı 

https://runatolia.com/runatolia-kayitlar/ adresinden gerçekleştirebilirsiniz. 
 
2. Adım: Parkur seçin. İlk kez koşuyorsanız 10 km’ye kaydolmanı öneririz. Koşmak istediğiniz parkuru seçin ve 

karşınıza çıkan kayıt formunu doldurun. 
 

https://runatolia.com/runatolia-kayitlar/


 
 
 
 
 
 
3.Adım: Kayıt formunu doldurun. 
 
 

Sizden istenen bilgileri girerek formu tamamlayınız. 
 
 

 
 
 

 

4.Adım: Ödemenizi yapın. 
 

Kredi kartı bilgilerinizi girerek ödeme işleminizi gerçekleştirebilirsiniz. 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 

5.Adım: Ödemenizi yaptıktan sonra onay ekranını göreceksiniz. 
 
 
6.Adım: Kayıt işleminiz tamamlandıktan sonra, ana sayfadan kaydınızı 
sorgulayabilirsiniz. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

01.08.2022 – 26.09.2022  -  200TL+ 8 TL=208 TL 
 
27.09.2022 -05.01.2023    -   265TL+15TL=280TL 
 
06.01.2023 _28.02.2023   -  335TL+15TL=350TL 
 
 
* Türkiye Atletizm Federasyonu tarafından tüm özel koşu 
organizasyonlarına uygulanan zorunlu kişisel sağlık sigorta bedelidir. 



 
 
 
 
 

 
 

Not: Halk Koşusunu Seçerseniz… 
 

10 km, 15 km, 42 km parkurlarından birine kayıt olabileceğiniz gibi halk koşusuna da 

katılabilirsiniz. Halk Koşusu kayıtları ANTALYA genelinde kurulacak Kayıt Stantları ile 
açılacaktır. Detaylı bilgi şubat ayı içerisinde duyurulacaktır. 
 
 

 

6.Adım: Kayıt sonrası adımlar 
 
1. Adım- ANTÇEV’İ bilgilendirin: Koşu süresince size destek verebilmemiz ve hazırlık 

yapabilmemiz için MARATON BİREYSEL KOŞUCU FORMU 2023 | Antalya Çağdaş Eğitim Ve 

Kültür Vakfı | Fonzip  linkinden formu doldurun; koşucu listemize sizi kaydedelim. 
 
 
 
2. Adım- Çevrenize duyurunuz: Şubat ayında size ulaştıracağımız linkten kendi bireysel 
 

Kampanya sayfanızı oluşturun ve ANTÇEV için koştuğunuzu çevrenize duyurmaya 
başlayın.  

 

Ne yazacağım diye düşünüyorsanız, size örnek metinler göndereceğiz. Bağış yapmak isteyen 
kişileri kampanya sayfanıza yönlendiriyor olacaksınız. 
 
 

 

3. Adım- Maraton günü: Başlangıç noktasında ANTÇEV koşucuları ile buluşun. İsterseniz 
koşun, isterseniz yürüyün. Parkuru tamamlamadan da koşuyu sonlandırabilirsiniz. 
Ama her işi birlikte başardığımız gibi bunu da beraber başarabilir, bitiş noktasına 
ulaşmanın sevincini yaşayabiliriz. 

 
 
 
4. Adım- Maraton sonrasında: Kampanyanıza devam edin. Öncesinde olduğu gibi 
 

Sonrasında da kampanyanızı destekleyecek kişiler olacaktır. Düzenleyeceğimiz etkinliğe 

katılarak ANTÇEV adına koşan diğer gönüllülerimizle tanışın, bu süreçte gelen bağışlarla 

İlgili bilgi alın ve kutlamaya katılın. 

 

Sürecin her aşamasında sormak istediğiniz detaylar için bize ulaşabilirsiniz. Birlikte koşmak 
dileğiyle… 
 
 

 

Sen koştukça çocuklarımız okuyacak! #Adımlarınız Geleceğim Olsun… 
 

https://fonzip.com/antcev/form/maraton-bireysel-kosucu-formu-2023
https://fonzip.com/antcev/form/maraton-bireysel-kosucu-formu-2023

